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FLASH! Fest es una plataforma pionera para la innovación, el aprendizaje y el networking

en la creator economy española.

Protagonistas del presente y el futuro digital: creadorxs, influencers, marcas, agencias y

profesionales del sector.

La Universidad de Granada completa el programa en su faceta formativa.

Impulsamos 3 días de inmersión total en las últimas tendencias y herramientas que

están redefiniendo la promoción turística, gastronómica y cultural.

FLASH! FEST, organizado por Fermasa en colaboración con la Universidad de Granada,

celebra su primera edición con el objetivo de poner en valor el trabajo de los

creadorxs de contenido y la divulgación en redes sociales. Centrado en los sectores

del turismo, la cultura, la gastronomía y el lifestyle, este encuentro apuesta por la

profesionalización de un ámbito en pleno auge, ofreciendo un espacio de referencia

donde talento, conocimiento y creatividad se dan la mano para inspirar, formar y

conectar a las nuevas generaciones de comunicadores digitales.

CLAVES DEL FESTIVAL



En esta primera edición de Flash! Fest contaremos con algunos de los nombres más potentes del

panorama de la creación de contenido y la comunicación:

Patry Montero, embajadora del festival;

Peldanyos, uno de los influencers top de la lista Forbes;

Mayichi, Maite Carrillo, es una streamer y creadora de contenido española con fuerte presencia en

Twitch y YouTube;

creadorxs andaluces que han revolucionado las redes como Sandra Morales, Azul Místico, Mil y Una

Rutas, Christian Cómico, Gastroviajera, GranHambrienta, Caminando y Zapateando, Carmen de

Granada, Viaje Potaje o Pateando Granada;

además nos acompañarán figuras inspiradoras como Cisco García, Ari Geli, Alba Pérez, Pablo Muñoz

Gabilondo con Pipper, Nieves Bolós o Bernat Moreno.

Flash! Fest contará con profesionales del periodismo y la comunicación como Cecilia Cano

(Atresmedia), Laura Ubago (Ideal), Ana Martín (Cuatro), Ainhoa Morano (GranadaDigital) o Luis Ruiz

(Ahora Granada), que darán voz y contexto a un programa único.
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CREADORXS

La UNIVERSIDAD DE GRANADA tendrá un papel protagonista en la parte más formativa de FLASH! FEST, con la

participación de destacados investigadores y docentes:

en el ámbito de la nutrición, microbiota y ciencia de los alimentos, intervendrán Alba Camacho

Cardeñosa, Adrián Cortés Martín, Raquel Sevilla, Marcos Molina Fernández, Emilia Iuliu, Guillermo

Sánchez Delgado, Jesús María Porres Foulquie, Rosario Martínez Martínez, Lara Rivas Pérez, Daniel

Rivera Sabio y Alejandro García Beltrán.

en la línea de innovación educativa y comunicación universitaria, participará Vanessa Martos Núñez,

aportando su experiencia en microcredenciales y aprendizaje flexible. En el campo de la salud y el

deporte, estarán presentes Alejandro Gutiérrez Capote, Jesús Jiménez Martínez y José Javier López

Morales, con aportaciones sobre rendimiento deportivo y prevención de lesiones.

INVESTIGADORXS



DATOS 
PRECIOS: 
10€ UN DÍA / 20€ FINDE

PABELLÓN 3 
DE FERMASA

ACCESO A TAQUILLA
FLASH! PUERTA LATERAL

LA SUMA DE SEGUIDORES
DE LOS CREADORXS
PRESENTES SUPERAN 
LOS 30 MILLONES
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Con la entrada a FLASH! FEST el público tendrá acceso a todas las charlas, encuentros y actividades con sus

creadorxs favoritos.

El Pabellón 3 de Fermasa se transformará en un gran espacio de experiencias continuas, dividido en

diferentes zonas:

Escenario Principal – UGR, con las charlas y debates más potentes.

Espacio Gastronómico, donde la cocina y el contenido se encuentran.

Zona Talleres, para aprender de manera práctica con lxs creadorxs.

Meet & Greet, un punto de encuentro cercano para charlar con tus ídolos.

Espacio Armilla (Mini Plató de Grabación), el corazón de la ciudad dentro de FLASH!

Zona VIP, un entorno exclusivo para invitados y colaboradorxs.

Espacio Fitness, con la energía de Brooklyn Fitboxing y JW.

Espacio Beauty, para sacar tu mejor versión.

Zona Retos, experiencias interactivas para el público.

Espacio Alhambra, un lugar especial para relajarse y disfrutar.

Además, con su entrada de FLASH! FEST, los visitantes tendrán acceso al resto de eventos que se celebran en

paralelo: la Feria General de Muestras, la Feria de los Pueblos y la Feria Sabores de Nuestra Tierra, junto al

espacio exterior dedicado a The Burger Cup.
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11.00 COCINANDO EL FUTURO
CFP La Inmaculada. ESPACIO GASTRONÓMICO

12.00 INAUGURACIÓN OFICIAL DE FLASH! FEST
Loli Cañavate, alcaldesa de Armilla y presidenta de Fermasa, Peldanyos y Mayichi.

12.15 TALLERES EXPRÉS DE AUTOMAQUILLAJE
Maquillaje fácil para conquistar la cámara (y tus redes). Escuela de Imagen Integral DyD. ZONA TALLERES

16.00 MICROBIOTA: ERES LO QUE COMES Y LO QUE TE MUEVES
UGR: Alba Camacho Cardeñosa, Adrián Cortés Martín y Raquel Sevilla (iMUDS). ESPACIO GASTRONÓMICO

17.00 TIPS PARA CREAR CONTENIDO QUE ENGANCHE A LA GENTE
GranHambrienta. ZONA TALLERES

17.00 CRONOBIOLOGÍA, O POR QUÉ TU RELOJ INTERNO IMPORTA MÁS QUE EL DE PULSERA
UGR: Marcos Molina Fernández (iMUDS). ESPACIO GASTRONÓMICO

17.00 DEL GABINETE DE PRENSA AL TRENDIC TOPIC. CÓMO PASAMOS DE COMUNICAR BECAS A CREAR
COMUNIDAD
Mesa redonda: La revolución comunicativa universitaria. Equipo de Comunicación de la UGR.

17.30 CREANDO SUSHI 
Taller con la Itamae (cocinera especialista en sushi). Kata Sako. ESPACIO GASTRONÓMICO

18.00  EL VIAJE SABE A TI: DE LA RECETA AL ESTILO PROPIO
Gastroviajera, GranHambrienta y Caminando y Zapateando. Federación de Hostelería y Turismo de Granada.

18.00 SÁCATE PARTIDO
Imparte Silvia Maraver. ZONA TALLERES

18.30  APETITO O HAMBRE: CÓMO LA CIENCIA MIDE LO QUE SENTIMOS 
       Y POR QUÉ COMEMOS LO QUE COMEMOS

UGR: Emilia Iuliu y Guillermo Sánchez Delgado (iMUDS). ESPACIO GASTRONÓMICO

19.00 SALUD MENTAL EN LA ERA DEL SCROLL INFINITO
Tips de supervivencia emocional para creadorxs. Emilio Gallego.

19.00 TALLER DE GRABACIÓN Y EDICIÓN DE VÍDEO
Caminando y Zapateando. ZONA TALLERES

19.30 EL MICROSCÓPICO MUNDO QUE HABITA EN TI: LA MICROBIOTA INTESTINAL Y SU IMPACTO EN LA SALUD
UGR: Adrián Cortés Martín (iMUDS). ESPACIO GASTRONÓMICO

VIERNES

ESCENARIO PRINCIPAL-UGR

ESCENARIO PRINCIPAL-UGR

ESCENARIO PRINCIPAL-UGR

ESCENARIO PRINCIPAL-UGR



FEST
I ENCUENTRO NACIONAL DE CREADORXS DE CONTENIDO

11.00 ¿A QUÉ SABE LA CIENCIA?
UGR: Cata a ciegas con explicación molecular — Jesús María Porres Foulquie, Rosario Martínez, Lara Rivas Pérez, Daniel Rivera Sabio, Alejandro García Beltrán. ESPACIO

GASTRONÓMICO

11.00 EL CONTENIDO QUE LAS MARCAS ESTÁN BUSCANDO
Masterclass con Curro Go.

12.00 PETAR SIN QUE TE VUELE LA CABEZA
Charla con Peldanyos y Manuel Carcelén: gestión emocional del éxito viral.

12.00 VAYAMOS AL GRANO, PROTEÍNAS Y ANTIOXIDANTES DE SEMILLAS Y SU IMPACTO EN EL EJERCICIO FÍSICO
UGR: Jesús María Porres Foulquie, Alejandro García Beltrán, Rosario Martínez Martínez, Lara Rivas Pérez. ZONA TALLERES

12.00 PUCHERO 2.0: LO QUE LE DIRÍA A MI ABUELA PARA MEJORAR SUS COMIDAS
Con Nuria - Nur.tricion (nutricionista y farmacéutica en Farmacia P4, Almuñécar). ESPACIO GASTRONÓMICO

13.00 EL NEGOCIO DETRÁS DEL CONTENIDO. PATROCINADO POR LÓPEZ CANTAL ABOGADOS
Rayko Lorenzo. Lula Duhalde, Javier López-Cantal, CEO de López Cantal Abogados. ESCENARIO PRINCIPAL-UGR

13.00 CELIAQUÍA SIN FILTROS: LA MESA SEGURA. PATROCINADO POR RESTAURANTES CARMELA
Helena · Disfrutando sin gluten, Lucía Martínez · Lu sin gluten, Anabel · Del gluten también se sale, Beatriz · Psico sin gluten, Lucia · Celikatesin, Eli · Érase una vez una vida

sin lactosa, Ángela Moreno Nutrición, Marian del Álamo - Psicóloga. ESPACIO GASTRONÓMICO

13.00 DESCUBRE TUS SENTIDOS: CATA SENSORIAL
UGR: Con Jesús María Porres Foulquie, Rosario Martínez Martínez, Lara Rivas Pérez, Daniel Rivera Sabio, Alejandro García Beltrán. ZONA TALLERES

14.30 EL ROSCO DEL FLASH!
Juego interactivo de turismo con creadores. Al timón, Carmen de Granada.

16.00  TU NICHO NO ES TU PRISIÓN: EL PODER DE LO LOCAL EN LA ERA DIGITAL 
Azul Místico, Mil y Una Rutas, Viaje Potaje, Pateando Granada.

16.00 REDES SOCIALES: CÓMO ORGANIZAR TU CONTENIDO Y NO MORIR EN EL INTENTO
Javier Vallejo, diseñador creativo y fotógrafo. ZONA TALLERES

16.00  ¿CUÁL ES LA BEBIDA MÁS ANTIOXIDANTE? COMPARATIVA CIENTÍFICA
UGR: Jesús María Porres Foulquie, Alejandro García Beltrán, Rosario Martínez Martínez, Lara Rivas Pérez, Daniel Rivera Sabio. ESPACIO GASTRONÓMICO

17.00 BIENESTAR INTEGRAL: DEL MINDSET A LA COMUNIDAD
Con Patry Montero y Nieves Boltó (NievesFit). Modera Ana Martín (Cuatro). ESCENARIO PRINCIPAL-UGR

17.00 MICROCREDENCIALES UNIVERSITARIAS: EL FUTURO DEL APRENDIZAJE FLEXIBLE Y PROFESIONAL
UGR: Vanessa Martos Núñez (Ciencias). ZONA TALLERES

17.30 BATALLA DE FOODIES: COMPETICIÓN GASTRONÓMICA
Se enfrentan Sergio, 'Niño Safaera', y El Patica. Cata de croquetas de Restaurantes Carmela. ESPACIO GASTRONÓMICO

17.30 CREACIÓN DE CONTENIDO PRO CON CANVA

Creación de contenido Pro con Canva. Javier Vallejo, diseñador creativo y fotógrafo. ZONA TALLERES

18.00 SORPRENDIÉNDOTE PASEANDO POR ANDALUCÍA

Sandra Morales. Presenta Laura Ubago, periodista de Ideal. ESCENARIO PRINCIPAL-UGR

19.00 GAME ON: CUANDO EL DEPORTE ROMPE PANTALLAS Y ESTEREOTIPOS
Ari Geli y Mayichi. Modera Ainhoa Morano (GranadaDigital).

19.00 LIDIAR CON EL HATE Y EL BULLYING EN REDES SOCIALES
Carmen de Granada. ZONA TALLERES

20.00 FITCOCINITAS TE PREPARA LA CENA
Fitcocinitas. ESPACIO GASTRONÓMICO

SÁBADO
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11.00 ASESORAMIENTO DE IMAGEN
DyD. ZONA TALLERES

12.00 SALUD DEL OLIVAR: DIAGNÓSTICO, CONTROL Y TRATAMIENTO DE ENFERMEDADES Y SU IMPACTO EN LA CALIDAD DEL AOVE.
PATROCINA CONDE DE BENALÚA
Nieves Bolós, Vanessa Martos Núñez (Ciencias). Patrocina Conde de Benalúa.

12.00 ¡ADÁPTATE! CÓMO DOMINAR LA INCERTIDUMBRE EN EL RENDIMIENTO DEPORTIVO Y LA PREVENCIÓN DE LESIONES
UGR: Alejandro Gutiérrez Capote, Jesús Jiménez Martínez, José Javier López Morales (iMUDS). ZONA TALLERES

12.30 CREA FOTOS Y VÍDEOS DE COMIDA NIVEL PRO CON TU MÓVIL
Lucía - Lu Sin Gluten. ESPACIO GASTRONÓMICO

13.00 ¿QUIÉN QUEDA FUERA DEL VIAJE?
Cisco García.

13.30 TALLER DE GRABACIÓN CON DRON
Bernat. ZONA TALLERES

13.30 ¿POR QUÉ LA FRUCTOSA MATÓ A DRÁCULA?
UGR: Alejandro García Beltrán (Farmacia). ESPACIO GASTRONÓMICO

14.30 EL ROSCO DEL FLASH!
Juego interactivo de turismo con creadores. Al timón, Carmen de Granada. ESCENARIO PRINCIPAL-UGR

16.00  DE PATAS Y DRONES: NUEVAS VISTAS DEL MUNDO
Pablo Muñoz Gabilondo y Pipper, Bernat Moreno, Alicia Benito, Tawada Viajes.

16.00 SUPLEMENTACIÓN EN LA SALUD FEMENINA
Nieves Bolós. ESPACIO GASTRONÓMICO

16.00  IA COMO HERRAMIENTA Y NO COMO ENEMIGO
Javier Vallejo, diseñador creativo y fotógrafo. ZONA TALLERES

17.00 DEL MEME AL MILLÓN: MI FÓRMULA TIKTOK
Niño Safaera. Modera Luis Ruiz (Ahora Granada).

17.00 RELEVO GENERACIONAL EN LA CREACIÓN DE CONTENIDOS Y CÓMO LA PASIÓN POR LOS VIAJES SE HEREDA
Azul Místico y Mil y Una Rutas. ZONA TALLERES

18.00 APRENDE A EDITAR CON CAP CUT
Javier Vallejo, diseñador creativo y fotógrafo. ZONA TALLERES

17.30 CREACIÓN DE CONTENIDO PRO CON CANVA

Creación de contenido Pro con Canva. Javier Vallejo, diseñador creativo y fotógrafo. ZONA TALLERES

18.00 SHOW MONÓLOGOS
Christian Cómico y Guelmi.

19.00 CLAUSURA OFICIAL Y FIESTA FLASH!

Actuación K-Pop, ofrecido por Álvaro y Stela (Asociación Gyul), y DJ Session by Degusta Fest: Migue Mutante.

DOMINGO

ESCENARIO PRINCIPAL-UGR

ESCENARIO PRINCIPAL-UGR

ESCENARIO PRINCIPAL-UGR

ESCENARIO PRINCIPAL-UGR

ESCENARIO PRINCIPAL-UGR

ESCENARIO PRINCIPAL-UGR

ESCENARIO PRINCIPAL-UGR





FEST
DESCARGA MATERIAL DE PRENSA: bit.ly/infoparamediosFLASH

SOLICITA TU ACREDITACIÓN DE PRENSA: comunicacion@fermasa.es

Síguenos en redes
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https://www.tiktok.com/@flashfestoficial
https://www.instagram.com/flashfestoficial/?hl=es
https://www.facebook.com/profile.php?id=61575871904457
https://www.youtube.com/@FlashFest-g2m6v
https://bit.ly/infoparamediosFLASH

